
 
 
Nelle date 31/1 e 1/02 2009 si è tenuto a Roma un seminario nazionale di aggiornamento tecnico 
per Insegnanti di Hapkido. 
Sono stati visionati i nuovi quaderni tecnici che aiuteranno tutti i Maestri a seguire in modo più 
semplice e veloce il vasto repertorio tecnico dell’Arte, dando contemporaneamente la possibilità 
agli stessi di potersi muovere con un discreto margine di libertà, aggiungendo la loro creatività e la 
loro esperienza personale per essere non sciavi, ma veri promulgatori dell’Arte dell’Hapkido. 
E’ stato bellissimo vedere quanto entusiasmo c’era in questi Maestri e quanto successo stanno 
ottenendo nelle loro città proprio con questa giovane Arte ancora poco conosciuta. 
In Italia le associazioni sportive sono ancora poche e non godiamo ancora di tutte quelle “attrattive” 
che sono già presenti nelle Arti Marziali più conosciute (gare regionali e nazionali, continui stage di 
aggiornamento). 
Viviamo quel momento magico prima della realizzazione di questi eventi, nel quale chi si avvicina 
a questa disciplina è “costretto” a vederla per quello che è, senza abbellimenti. 
Ciò che colpisce ora è l’Hapkido. Un arte misteriosa che sembra possedere tutto ma che non 
possiede conferme scritte su cui poter contare a priori. Ci sono video, letture e tanto altro, ma come 
dicono sempre i 
veri praticanti: 
“devi provare in 
prima persona 
se vuoi sapere 
realmente se si 
tratta di un Bluf 
o di una Realtà. 
Giudicando la 
gioia, l’impegno 
e la serietà che 
ho respirato in 
questi due giorni 
mi convinco 
sempre  più che 
si tratta di 
Realtà e che 
oltre me, la 
vivono centinaia 
di persone in 
tutta Italia. 
Ringrazio tutti i 
Maestri che hanno partecipato all’evento ed anche quelli che non hanno potuto, ma ci sono stati 
vicini con telefonate e messaggi. 
 
 
Inserisco nel Sito l’elenco ed i contatti di tutte le Associazioni Sportive affiliate alla F.I.HAP. 
Buon lavoro a tutti. 
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